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Riistig, aber nicht rostig: Ahlbachs Sophie feierte 80. Geburtstag!

bore net off!

S ie ist ristig,

weil ihr zum Rosten gar
keine Zeit bleibt: Sophie
Ahlbach, Hoschemer
Original mit Herz und
Schnuddelschnute, fei-
erte am 23. Februar 80.
Geburtstag. Mit ihrem
Engagement fiir den
Karneval, fiir die Kirmes
und die Kirche ist sie
jung geblieben. Falten?
Ja, aber die meisten
kommen vom Lachen!

Das Rezept fiir ein
solch bliihendes Leben
ist nach Marke Haus-
mannskost: Humor, ein
sonniges Gemiit und
solides Leben - nicht
zuviel essen, keine Zi-
garetten, wenig Alko-
hol. ,,Jch komme och su
en Fahrt“, meint Ahl-
bachs Sophie. Und das
beim regelméfigen
Schwimmen mit ihrem
»Schwimmkerl“ ebenso

wieinder Vereinsarbeit,
beim Tanzen oder Ein-
studieren von nirri-
schen Auftritten ihrer
Mohnen: , Aussewin-
nisch lierekannich noch
off Anhieb“.
Dochbevorunser Be-
richtin ein zweites ,,Ge-
sundheitsmagazin Pra-
xis“ ausartet, wollen wir
lieber an die Wurzeln
dieses Horchheimer Ei-
gengewdchses gehen.
»Dat Ahlbachs Sophie“
wurde am Rosenmon-
tag, nachmittags um drei
Uhr geboren. ,In der
Brandenburjer StrohfR
ging grad dd Zuch huh.
Meine Vadder hat ge-
frohcht: ‘Iss et su weit?’
Unn ich hann gerohf:
‘Helau!’“ Ob die Ge-
schichte stimmt, 148t
sich heute schwerlich
nachpriifen. Dal dem
Sophie jedoch von Kin-

desbeinen an die Froh-
lichkeit als Gottesge-
schenk mitaufden Weg
gegeben wurde, das ist
iber die Ortsgrenzen
hinaus bekannt.

,,JFrohchemoen Narr
offem Zentralplatz noh
dem Ahlbachs Sophie,
dd sdht: Dat wohnt en
Hoschem em Schnecke-
bau!“

Seit 1956 ist Sophie
Ahlbach Mitglied im
HCV - ,Die ftinf Gro-
sche em Monat ham-
mer offgebrahch!“ Doch
schon vor dem Krieg
gab’s keinen Karneval
ohne die quirlige Frau:
»Als ich noch jung wor,
wor dd Karneval scho-
ner. Fiir en Mark konn-
de mir en alle S&l danse,
beim Killian, em Tur-
nerheim, em Geselle-
haus on en der Alham-
bra. Fir viel ze trinke

GRATULATION

hat dat Geld dann net
mie gereicht, och wenn
dat Bier domols nur en
Grosche gekost hat“.
Diejungen Leute halfen
sich mit ein paar Tricks,
heute darf man’s ja er-
zdhlen: Einer holte sich
‘nen Stempel auf den
Handr{icken, der wur-
de angefeuchtet und
prompt an ein paar an-
dere weitergegeben.

Sophie Ahlbach erin-
nert sich gern an die
Lumpenbiélle und Lum-
penumziige. Damals sei
der Karneval noch ir-
gendwie echter gewe-
sen: Nicht das Feine,
sondern das Narrische
mache doch die Fast-
nacht aus.

Ein Thema, bei dem
Sophie nachdenklich
wird: ,Denne Leut gieht
et heut ze gohd, dé Kar-
nevalkimmtnetmieaus
em Herz.“ Das store sie
auch ein bischen an ih-
ren Mohnen, wo sie
manchmal ein wenig
mehrOrdnung vermilt:
»Dat ganze Johr despe-
diere,awer an Fasenacht
senn se doch all do zom

'“
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sie immer als erste die GRATULATION

Ménner auffordern. Und
die habenihren SpaB mit

der flotten Seniorin: .
Please, laBt uns die oo aber nicht nur Ar-
S i beit, sondern auch SpaR.
ophie hier“, batennoch Ttid den hat Ahibachs
vor Jahten ein paarame: Sophie nicht nur ,beim

rikanische GI’s in Bop- “

. . Danse“: Aus Spaf an der
pard,Fals die HO;Chthel' Freud’ ,verlobte* siesich
Ier ITauen nach Sy, 15 Jahren an Kir-

Nun verspricht die Kir-

gz?éﬁtgiﬁrf;sgxoigﬁ mesmontag mit Osters
oy Heinz - eine rein platoni-

. sche Beziehung, die bis
DochderKarnevalist 10 te hit.

nichtdie einzige Passion Wenn di Heinz mir
der Horchheimerin: Ba-  5y9'm Urlaub schreift,
steln im Mitterverein,  qanp gieht die Kart an
Waschenund Bligelnfir  goin erlobte’. On d
den Herrn Pastor, und  Breefirijer saht dann

nicht zu vergessen die  omymer: Hej es widder

KIrm.es. _ Post von dem Kerl!“
Hier ist sie rund um  Keine Fahrt ins Blaue
die Uhr aktiv: Donners-  ohne Sophie. Wo’s was
D tags wird die Eierkrone 7y helfen gibt, ist die
ann vergiftauch Kein Problem fiir das ~ gemacht, freitags der 80jahrige dabei. Nein,
»dat Sophie“ eventuel- langjahrige ,Tanzmarie- Baum im Wald geholt  zum alten Eisen gehort
len Unmut. Vor allem chen“ der Hoschemer undsamstagsaufgestellt.  gienoch lange nicht. Und
beim Tanzen.Schonfrii- Mdhnen: ,Ich kann Dann miissen Glédser er's nicht glaubt, dem
her hat sie ,,gedanst bes ~ denn Walzer heut noch  gespiilt und letzte Vor-  gibt sie’s, wenn notig,
zom Omfalle®, heimge-  dansewiefrher“.Rund  bereitungen getroffen  auch lautstark: ,Ich ma-
gangenistsieerst, wenn  umsTanzendrehensich ~ werden. Die eigentli- che emmer su weider
,die Musik aufgehort —auchdieschonstenErin-  chen Kirmestage {iber-  pesichnet mie kann. Ob
hat zu spielen. Knacken  nerungen von Ahlbachs  steht sie im Stand - und  die mich wolle oder net
in den Knochen? Miide ~ Sophie: Wenn die Méh-  dienstags heilit es, alles - ich hére net off!“
Gelenke? nenunterwegssind,darf  wieder aufrdumen. Michael Stoll £
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